
Streckenverlauf  

Bike or Run 2024 

 

 Der Start für die Biker/innen befindet sich auf dem Schotterparkplatz 
Holzner und führt ca. 1,2km bergab auf der Hauptstraße bis zum Güterweg 
Arthofberg 

 

 Der Start für die Läufer/innen erfolgt im hinteren Teil des Sportplatzes 
Holzner und führt im hinteren Bereich des Sportplatzes auf die Haupstraße. 
Von dort folgt die Strecke jener der Biker/innen (ca. 1,2 km bergab bis zum 
Güterweg Arthofberg). 
 

 Güterweg Arthofberg: 
Stark rechts Richtung Güterweg Arthofberg abbiegen 

   
  

Dem beschilderten Streckenverlauf (weiße BoR Pfeile auf Asphalt) auf 
Güterweg Arthofberg folgen. 

 

 

 

  



 Bei Kreuzung 1,7km rechts halten 

   
 

 Dem Streckenverlauf nun folgen und die Aussicht genießen. 

 

 

 

 Erste Staffelübergabe / Labstation: 
Unterhalb vom Bauernhaus Katzberg befindet sich in der Kehre bei ca. 2,9km 
die erste Staffelübergabe 

 



 Beim Bauernhof Katzberg (3,2km) links halten und dem Streckenverlauf weiter 
folgen. 

   
 

 Bei Kreuzung nach 4,2km geradeaus dem Streckenverlauf zum Bauernhaus 
„Arthof“ folgen 

    
 

  



 Bei 4,5 km geht beim Bauernhaus „Arthof“ die Strecke von Asphalt in Schotter 
über. Dem Schotterweg bergauf weiter folgen. 

   

 

 Bei 4,7km befindet sich auf der Anhöhe die zweite Staffelübergabe / 
Labstation: 

 

  



 Nach einer leichten bergab Passage kommt ein Schranken. Dieser ist nur am 
Renntag geöffnet. An allen anderen Tagen bitte wieder ordnungsgemäß 
schließen. Nach dem Schranken rechts halten (Beschilderung „Glasner 
Hütte“ folgen). Es folgt ein kurzes bergauf Stück bis zur nächsten Kreuzung. 

   

 

 Nach dem kurzen bergauf Stück wieder rechts halten (Beschilderung „Glasner 
Hütte“ folgen). Es folgt nun ein ca. 600 Meter langer Downhill. 
VORSICHT:  
BIKER: Teils sehr loser Schotter sowie leichte Spurrinnen, ein Weiderost 
muss überquert werden. 
LÄUFER: Es muss ein Weiderost überquert werden  Stolpergefahr! 

 

 

 Nach dem Downhill geht die Strecke bei 5,8km wieder auf Asphalt über. Dem 
Streckenverlauf nun bergauf bis zur Glasner Hütte folgen. 
 

  



 Bei 7,5km befindet sich das Ziel unterhalb der Glasner Hütte bei der 
Skilifthütte. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ziel 
 


